
:קצת עלי

, טקסים, קהילה, זהות, בדגש על גוף, חוקרת איכותנית של תופעות חברתיות ותרבותיות
זיכרון ותרבות יומיומית, אמנות

:תחומי מחקר מרכזיים

המחקרים שלי עוסקים בתופעות חברתיות ותרבותיות ובאופן שבו אנשים וקהילות יוצרים 
.שייכות וזיכרון, זהות, משמעות

המשמעויות החברתיות והתרבותיות של נתינה וקבלה של : תרומות איברים ונוזלי גוף▪
גבולות בין , סולידריות, והקשר שלהן לאלטרואיזם( ועוד, דם, חלב אם)איברים ונוזלי גוף 

.אובדן והנצחה, קבוצות

, לבוש, האופן שבו תופעות חברתיות מקבלות ביטוי דרך הגוף: גוף ופרפורמנס, אמנות▪
אמנות , גרפיטי, סטיקרים של הנצחה וזיכרון, קעקועים: אמנות ופעולות במרחב הציבורי

הנצחה ומחאה דרך ספורט , תחום זה כולל גם זיכרון. לבוש וטקסים, תיאטרון, ומחאה
.ופרפורמנס של אוהדים

סביבתית , מחקר בממשקים שבין עבודה סוציאלית קהילתית: סביבה וארכיאולוגיה, קהילה▪
מקום וחומר , טבע, קהילה, בדגש על הקשרים בין אדם, וירוקה לבין ארכיאולוגיה קהילתית

. ועל תהליכי שיקום והתמודדות עם טראומה

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

, גוף ואמנות, פריון ומשפחה, ניתן להשתלב במגוון מחקרים בתחומי תרומות גוף וחלב אם
אפשר . וכן עבודה סוציאלית קהילתית וסביבתית וארכיאולוגיה, טראומה ושיקום, קעקועים

להצטרף למחקר קיים או לפתח מתוכו שאלת מחקר עצמאית בהתאם לתחומי העניין של 
. ית/הסטודנט

איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

גוניים שמחברים -אני אוהבת מחקרים רב. יצירתיות וחשיבה אסוציאטיבית, עצמאות, סקרנות
לזהות , שנהנים לחשוב מחוץ לקופסהות/ומחפשת סטודנטים, באופן מפתיע בין תחומים

חיבורים )מדעי החברה ומדעי הרוח , חיבורים חדשים ולנוע בחופשיות בין עבודה סוציאלית
, מחויבות, חשובים לי ראש פתוח(. להיסטוריה סיפורי מיתולוגיה ועוד, לאמנות וספרות

.והנאה מתהליך הגילוי שבמחקר, עצמאות

הנחיית תואר שניר איילת אורג"ד



:קבוצת מעבדה

פועלת במסגרת מעבדת תל קנה לארכיאולוגיה ומחברת בין -המעבדה לאיחוי שברים ▪
כיום משולבות בה שתי סטודנטיות לתזה . קהילה וסביבה, ארכיאולוגיה, עבודה סוציאלית

ר "בשיתוף ד, החוקרות שילוב אוטיסטים בעבודה ארכיאולוגית כחלק מתזה בתחום השיקום
וכן עוזרת מחקר לתואר שני המובילה מחקר בתחום העבודה הסוציאלית , יעל קרני ויזל

.הירוקה

התרבותיות , עוסקת במשמעויות החברתיות-המעבדה לחקר תרומות איברים ונוזלי גוף ▪
זהות , אלטרואיזם, ובסוגיות של סולידריות, והרגשיות של נתינה וקבלה של איברים ונוזלי גוף

האחת חוקרת תרומת כליה : במעבדה פועלות כיום שתי דוקטורנטיות. וגבולות בין קבוצות
לאורך השנים השתלבו . חוקרת תרומות חלב אם, במסגרת לימודי מגדר, והשנייה, מן החי

כליות , קרניות, לתזה במחקרים על תרומות חלב אםות/ומשתלבים במעבדה גם סטודנטים
.ותרומות גוף נוספות

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

ייצוגים חברתיים אומנותיים וסימבוליים של חלב אם בתכשיטים-" זהב לבן"▪

תפיסותיהם והמשמעויות שמייחסים מועמדים לשירות ביטחון בישראל לאפשרות של ▪
(ארי-בן-טאובמןאורית ' הנחיה משותפת עם פרופ)זרעם לאחר מותם הנצלת

של גוף ונראות בקרב נשים פרפורמטיבייםשינוי והתפתחות במופעים -טראומה ' לדגמן'▪
הנחיה משותפת )מפונות מיישובי העוטף בעקבות הטראומה של אירועי השבעה באוקטובר 

(שלמה-ר שירלי בן"עם ד

תפיסות על ילודה בקרב צעירים וצעירות ישראליים החווים דאגות סביב נושא האקלים▪

מקומם של סממנים חיצוניים בתהליך בניית זהות בקרב יוצאים ויוצאות בשאלה▪

ההשתלה , לאורך שלבי ההמתנהקרטוקונוסחוויית חיים של מושתלי קרנית בעקבות ▪
(שלמה-ר שירלי בן"הנחיה משותפת עם ד)וההחלמה 

מנגה בישראל-זהות מגדרית ומינית בקרב גברים צעירים חובבי אנימה▪

חוויותיהן של בנות זוג אשר בעליהן תרמו כליה באופן אלטרואיסטי לזרים▪

ר איילת אורג"ד

ayelet. oreg@ biu. ac. il

https:// tellqana. com/ projects

הנחיית תואר שני
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:קצת עלי

חוקרת בתחום הזקנה

:תחומי מחקר מרכזיים

זקנה ושינויי אקלים כולל הקשר לבריאות נפשית וחברתית▪

גילנותפיתוח התערבויות להפחתת ▪

שינויים פיזיולוגיים ונפשיים בגיל המעבר▪

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

גילנותמחקר לפיתוח התערבויות להפחתת ▪

מחקר לבחינת הקשר בין בריאות נפשית וחברתית לסביבה▪

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

ית/ציפיות מהמונחה

עבודה עצמאית וסקרנות

:קבוצת מעבדה

יש לי קבוצת מעבדה במסגרתה מתקיימים מפגשים אישיים וקבוצתיים לאורך השנה

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

בחינת מנבאים לאובדנות בקרב זקנים▪

זקנה ללא ילדים▪

אמנות כמקצוע בגיל מבוגר▪

שירה מדוברת כאסטרטגיית התמודדות בגיל המעבר▪

ליאת איילון' פרופ

liat. ayalon@ biu. ac. il

https:// liatayalon. com/

https:// www. no 2ageism. com/

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

.ופסיכותרפיסטית, מטפלת זוגית ומשפחתית ומדריכה מוסמכת, עובדת סוציאלית
. במעברי חיים נורמטיביים ובמצבי משבר" שאינם מוותאובדנים"במומחית 

:תחומי מחקר מרכזיים

שאינם מוותאובדנים▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

החוויה של הורים את התרחקות ילדיהם ▪

איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

ית/ציפיות מהמונחה

נכונות למושקעות במחקר, תשוקה לנושא

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

סרטן שד בקרב גברים▪

החוויה של גברים בעקבות לידה שקטה ▪

בגמילה מהתמכרותאובדנים▪

החוויה של מטפלים פסיכודינמיים את תהליך הפירוש▪

נחמי באום' פרופ

nehami. baum@ biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

ועל המפגש עם הסביבה ועם , בדגש על חוויות אישיות והתמודדות, חוקרת בריאות הנפש
.בעיקר סביב היריון ולידה וכן בתחום השיקום וההחלמה בבריאות הנפש, שירותי הטיפול

.טיפולית בתוכנית לתואר שני-ראש המגמה השיקומית

:תחומי מחקר מרכזיים

(מההיריון ועד שנה לאחר הלידה)לידתית -בריאות הנפש בתקופה הסב▪

בריאות הנפש של תינוקות▪

טיפול ואיתור מוקדם של מצוקה נפשית, מניעה▪

תרבות וקשרים חברתיים וקהילתיים, חוסן, התמודדות, מצוקה נפשית▪

נגישות ושימוש בשירותי בריאות הנפש, חסמים: פנייה לעזרה נפשית▪

אנשי מקצוע ומערכות טיפול בבריאות הנפש , נקודות המבט והחוויות של מקבלי שירות▪
לידתית ובתחום השיקום וההחלמה-הסב

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

ותינוקות אמהותתפקידם של משאבים קהילתיים בבריאות הנפש של : כוחן של קהילות▪
ר "בשיתוף ד, מחקר אורך(: ועד שנה לאחר הלידהמההריון)לידתית -לאורך התקופה הסב

המחקר בוחן כיצד . העוקב אחר נשים מאמצע ההיריון ועד שנה לאחר הלידה, דרורית לוי
גורמי סיכון אישיים לצד משאבים חברתיים וקהילתיים מעצבים את בריאותן הנפשית של 

אנו בוחנים כיצד מצבה הנפשי של האם והסביבה , בנוסף. נשים לאורך תקופה משמעותית זו
.שבה היא חיה קשורים להתפתחותו הרגשית של התינוק

-השפעת מצב חירום מתמשך על נשים בתקופה הסב: מהקורונה למלחמת חרבות ברזל▪
המבוסס על נתוני , בשיתוף שירותי בריאות כללית, מחקר אורך רחב היקף: לידתית וילדיהן

המחקר מאפשר לבחון כיצד חיים לאורך שנים של . הרשומות הרפואיות של נשים וילדיהן
משפיעים על הסיכון למצוקה , ממגפת הקורונה ועד מלחמת חרבות ברזל, משבר וחירום

. לידתית ועל דפוסי השימוש של נשים וילדיהן בשירותי בריאות-נפשית בתקופה הסב

נקודות המבט של הנשים : צבא-פנייה לעזרה בעקבות מצוקה נפשית בקרב נשים משוחררות▪
העוסק , ארי-בן–טאובמןאורית ' רחל דקל ופרופ' מחקר בשיתוף פרופ-ושל רופאי משפחה 

, או לא לפנות, בשאלה מה גורם לנשים שחוו מצוקה נפשית בעקבות שירותן הצבאי לפנות
הערכת תכנית התערבות חדשנית למניעת מצוקה נפשית : ממניעה לטיפול. לקבלת עזרה

המלווה תכנית התערבות , מחקר בשיתוף שירותי בריאות כללית:  סביב היריון ולידה
התכנית. חדשנית לנשים בסיכון לפיתוח מצוקה נפשית במהלך ההיריון ולאחר הלידה

, משולבת במרפאות לבריאות האישה ובטיפות חלב ומבקשת לזהות מצוקה בשלב מוקדם
. להציע מענה נגיש ולמנוע את החמרתה

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

ר רנה בינה"ד
הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי



:ית/ציפיות מהמונחה

ומצפה , לחקור ולהעמיק, אני מחפשת סטודנטים וסטודנטיות סקרנים ובעלי רצון ללמוד
אני רואה בתזה תהליך . אחריות ועבודה עצמאית לצד פתיחות למשוב וללמידה, למחויבות

, להציגו בכנסים: ומעודדת לקחת את המחקר צעד נוסף קדימה, משותף של חשיבה וגילוי
ובמידת האפשר , ל"להשתלב בהזדמנויות לשיתופי פעולה מחקריים עם עמיתים שלי בארץ ובחו

חשיבה משותפת ותמיכה , לאורך הדרך אני מציעה ליווי. להפוך את התזה למאמר לפרסום
.בהתפתחות כחוקרים וכאנשי מקצוע

:קבוצת מעבדה

העוסקת , ר דרורית לוי אני מובילה קבוצת מחקר של סטודנטים לתזה ודוקטורנטים"יחד עם ד
-בקשר שבין גורמי סיכון אישיים וגורמים חברתיים וקהילתיים לבריאות הנפש בתקופה הסב

למידה , הקבוצה מהווה מרחב לחשיבה משותפת. לידתית ולהתפתחות רגשית של תינוקות
לידתית -סטודנטים וסטודנטיות שמתעניינים בבריאות הנפש הסב. והתפתחות כחוקרים

.מוזמנים להצטרף ולהיות חלק מקהילה מחקרית פעילה ותומכת

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

לידתית לבריאות הנפש של -תרומתם של גורמי סיכון ומשתנים קהילתיים בתקופה הסב▪
האם ולהתפתחותו הרגשית של התינוק

: לידתי-כוונת פנייה לעזרה בקרב נשים שהשתתפו בתוכנית איתור מקוונת לדיכאון סב▪
גורמים מאפשרים על פי המודל ההתנהגותי לשימוש בשירותי בריאות

, תפקידם של זיהוי: כוונתם של בני משפחה לעודד פנייה לעזרה בעקבות דיכאון לאחר לידה▪
עמדות וסטיגמה, ידע

גורמים תורמים או מעכבים להשתלבות בתעסוקה לאחר הכשרה מקצועית בקרב אנשים ▪
המתמודדים עם הפרעה נפשית חמורה

איכות חיים ושילוב בקהילה של אנשים , החלמה, לאורך זמן' סל שיקום'שימוש בשירותי ▪
וצורךאיפשור, מוקדמתנטיהתרומתם של משתני : המתמודדים עם הפרעה נפשית חמורה

מסוגלות , הערכת הממונה, צדק ארגוני, תרומתם של הערכת האוכלוסייה את התפקיד▪
עצמית ורוחניות לעזיבת עובדים את מקום עבודתם בתחום השיקום הפסיכיאטרי בקהילה 

ר רנה בינה"ד

rena. bina@ biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

חוקרת היבטים שונים של אלימות במשפחה

:תחומי מחקר מרכזיים

אלימות במשפחה▪

הערכת תוכניות התערבות בתחום אלימות בקהילה▪

השלכות הטיפול באוכלוסיות נפגעות טראומה על המטפל▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

השלכות הטיפול בפוסט טראומה מורכבת על מטפלות צעירות▪

מחקר השוואתי בכלא בין הורים שרצחו את ילדיהם להורים שהפגינו אלימות▪

מחקר השוואתי על נשות מילואים של חיילים סדירים מול קרביים במלחמה▪

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

אחריות ותקשורת פתוחה, השקעה, רצינות, בגרות

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

ס חוק נוער ושל מטפלות בתקיפה מינית על בני זוגן"השלכות עבודתן של עו▪

חוויתם של גברים נפגעי נפש▪

חוויותיהן של נשים שבן זוגן ביצע תקיפה מינית ומשמעות ההחלטה להישאר עם בן זוגן ▪
באשפוז מחלקה סגורה 

פורת-ענת בן' פרופ

anat. ben - porat@ biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

. ראש המגמה הטיפולית בתוכנית לתואר שני, עובדת סוציאלית ופסיכותרפיסטית

, חוץ־ביתיתבדגש על השמה , בני נוער וצעירים במצבי חיים מורכבים, מחקרי עוסקים בילדים
כמו )וכן בהתמודדות של צעירים ומשפחותיהם עם משברים מתמשכים, אומנה ואימוץ

(. מלחמה

כיצד : מדיה והמרחב הציבורי, תחום מרכזי נוסף במחקריי הוא המפגש שבין עבודה סוציאלית
אוכלוסיות במצבי פגיעוּת , המדיה מעצבת את האופן שבו אנו רואים ומבינים בעיות חברתיות

.השפעה ושינוי חברתי, ואת מקצוע העבודה הסוציאלית וכיצד ניתן לרתום אותה ליצירת נראות

:תחומי מחקר מרכזיים

חוויות של ילדים וצעירים באומנה ובמסגרות : חוץ־ביתיתבני נוער וצעירים בהשמה , ילדים▪
.משברים ותהליכי הסתגלות לאורך זמן, מעברים,  חוץ־ביתיות

זהות הורית והאתגרים , ילד-יחסי הורה, חוויית ההורות: לא־ביולוגיתאימוץ והורות , אומנה▪
.הייחודיים של משפחות אומנה ומשפחות מאמצות

התמודדות אישית ומשפחתית עם מצבי : בני נוער וצעירים במצבי משבר מתמשכים▪
.מתבגרים ותהליכי גיבוש זהות–יחסי הורים, בדגש על חוסן, איום ומלחמה, אי־ודאות

האופן שבו המדיה מעצבת תפיסות של בעיות : מדיה והמרחב הציבורי, עבודה סוציאלית▪
לצד בחינת האפשרות , אוכלוסיות במצבי פגיעוּת ומקצוע העבודה הסוציאלית, חברתיות

.השפעה ושינוי חברתי, לרתום את המדיה ליצירת נראות

פיתוח ובחינה של המדיה כזירה וככלי לפרקטיקה של : עבודה סוציאלית מבוססת מדיה▪
.לקידום סוגיות חברתיות ולהשמעת קולם של יחידים וקהילות, עבודה סוציאלית

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

:מחקרים המחברים בין עבודה סוציאלית למדיה בהיבטים שונים

האופן בו עובדים סוציאליים תופסים את הדימוי הציבורי שלהם כפי שמשתקף -פרויקט א ▪
.דרך המדיה

האופן בו חשיפה תקשורתית משפיעה על החלטות מקצועיות של עובדים -פרויקט ב ▪
.סוציאליים

איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

שלמה-ר שירלי בן"ד
הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי



:ית/ציפיות מהמונחה

לאוכלוסיהה נגישות טובה /ת שתהיה לו/היא חושב/ה ושהוא/לבחור בנושא שמסקרן אותו
להבין שכתיבת תזה היא תהליך שעלול להראות תובעני מבחינת משאבי הזמן ;  הנחקרת

אבל בסופו של התהליך יש גילוי והבנה שמאפשרים תחושה של התפתחות אישית , הנדרשים
.לעבוד בשיתוף פעולה איתי כמנחה ולזכור שבתהליך ההנחיה יש למידה משותפת; ומקצועית

:קבוצת מעבדה

לתואר שני ושלישי שחוקרים את תחומי המחקר שהוזכרו לעיל , קבוצה של כעשרה סטודנטים
.ומחקריהם בוחנים היבטים שונים של התופעות הללו

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

מבט רטרוספקטיבי של צעירים שגדלו ביהודה ושומרון בזמן האינתיפאדה השנייה על ▪
תהליכי ההתבגרות שלהם בצל הפיגועים

(קורונה ומלחמה)תהליכי גיבוש זהות של בני נוער והוריהם בצל משבר מתמשך )▪

ביתיות-תפיסת התפקיד של הורי בית במסגרות חוץ▪

והאופן בו הם מעצבים את תפיסת אינסטגרםפרופילים של ידועניות ברשת החברתית ▪
ההורות של קהל העוקבות שלהן

מול לירון דרור כמקרי מבחן איסקובשירה -ייצוג של סוגיית האלימות נגד נשים במדיה ▪

שלמה-ר שירלי בן"ד

shirley. ben@biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

מחקריי עוסקים בהבניית משמעות לאחר אובדן . חוקר איכותני. מטפל בגישה יונגיאנית
. טראומטי וכן בטיפול פסיכדלי

. ראש מגמת שילוב אמצעים אומנותיים בטיפול בתוכנית לתואר שני

:תחומי מחקר מרכזיים

אבל ואובדן בהקשרים פסיכולוגיים ואידיאולוגיים▪

טיפול פסיכדלי והחוויה הפסיכדלית▪

הבניית משמעות לאחר אירועים טראומטיים▪

:מחקרים שאני עורך בעת הנוכחית

מחקרים בנושא טיפול פסיכדלי

איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

עבודה עצמאית▪

סקרנות▪

עמידה בזמנים▪

מוטיבציה גבוהה▪

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

טראומה-לסובלים מפוסטMDMAתהליכי אינטגרציה בטיפול פסיכדלי עם ▪

חווית הבדידות אצל הורים לילדים המאובחנים על הרצף האוטיסטי▪

ר עדי ברק"ד

adi. barak@ biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

מחקר חשוב גם לפיתוח החשיבה הקלינית והעשייה בשדה. עובדת סוציאלית וחוקרת וותיקה

:תחומי מחקר מרכזיים

השלכות של אירועים טראומטיים שונים על יחסים במשפחה 

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

הורות לבוגרים צעירים שחוו אירועים טראומטיים▪

אדוות להחלמה-פיתוח מענים טיפוליים אחרי טראומה מגישות משפחתיות והערכה שלהן ▪

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

הנובהמחקר על יחסים בין הורים לשורדים פסטיבל ▪

(הצטרפות לצוות מחקר)התערבות זוגית כשאחד מבני הזוג סובל ממצוקה פוסט טראומטית ▪

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

ית/ציפיות מהמונחה

.סקרנות. פניות אמיתית לעבודת תזה

:קבוצת מעבדה

.הקבוצה משמשת כמקור תמיכה והתייעצויות עבור הסטודנטים

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

אשמה כמתווכת שינוי בטיפול זוגי ▪

תפיסת הזוגיות של נשים שמשרתות במילואים▪

רחל דקל' פרופ

rachel. dekel@ biu. ac. il

https:// sites. biu. ac. il/ripples - recovery

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

ראשת התוכנית לתואר ראשון וסגנית ראשת בית הספר, חוקרת, עובדת סוציאלית

:תחומי מחקר מרכזיים

עוני▪

שירותי רווחה ▪

מדיניות חברתית▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

שוויון בהוצאת ילדים מהבית-אי▪

אסטרטגיות התמודדות עם התפקיד-עובדות סוציאליות בשירותי הרווחה ▪

התערבויות קהילתיות עם קהילות מפונות במלונות בזמן מלחמת חרבות ברזל▪

שימוש בבינה מלאכותית בעבודה סוציאלית ובמיצוי זכויות▪

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

ית/ציפיות מהמונחה

.משמעת עצמית, סקרנות, מוטיבציה

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

תרומתם של הרמה הסוציואקונומית והמשאבים האישיים והמצביים לתסמיני הפרעת דחק ▪
טראומטית בקרב אנשי רפואת חירום-פוסט

ר שלומית וייס דגן"ד

shlomit. weiss - dagan@ biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

משפחתיים וחברתיים , בדגש על האופן שבו גורמים אישיים, חוקרת בתחום בריאות הנפש
.קשורים לבריאות ולרווחה נפשית

.ראש התוכנית לתואר שני

:תחומי מחקר מרכזיים

התנהגות אובדנית▪

סכיזופרניה▪

סימפטומים פסיכוטיים בקרב אנשים ללא תחלואה פסיכיאטרית▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

באוקטובר7-הבנת מגמות בהתאבדויות וניסיונות אובדניים לאחר ה▪

הבנת מגמות בהתאבדויות וניסיונות אובדניים במהלך מגפת הקורונה▪

פגיעה קוגניטיבית לאחר התקף פסיכוטי ראשון▪

אי שוויון בסרטן בקרב אנשים עם סכיזופרניה▪

כמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

ית/ציפיות מהמונחה

, עבודה עצמאית לצד התייעצות, נכונות ללמוד ולהעמיק, מעורבות פעילה בתהליך המחקר
.פתיחות לחשיבה ביקורתית ולמשוב

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

ל שנחשפו למטופלים "ניהול סיכונים ומחויבות לארגון בקרב קציני בריאות הנפש בצה▪
אובדניים

מיקוד שליטה , תפקידם של פרפקציוניזם: פגיעה עצמית ומצוקה נפשית בקרב רקדנים▪
ופנייה לעזרה

תרומתה של מצוקה פסיכולוגית: חוויות דמויות פסיכוזה ותפקוד אקדמי▪

ר נעמי ורבלוף בקר"ד

Nomi. Werbeloff@ biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

כלומר חיפוש של משאבים , הגישה המרכזית שמנחה אותי במחקר היא פסיכולוגיה חיובית
אני . מצד שני, ותוצאות חיוביות כמו רווחה נפשית וצמיחה אישית, וחוזקות מצד אחד

בעיקר מעבר , מעברי חיים. א: כאשר העיקריים בהם הם, משתמשת בגישה הזו במגוון תחומים
.בעיקר נהיגה מסוכנת בקרב צעירים, נטילת סיכונים. ב-להורות ו

כך שבהיבט של מעבר להורות אני בוחנת מעברים , בתוך המסגרות הללו יש הרבה הסתעפויות
בהיבט של הנהיגה . ולידת פגים, תרומות ביצית, טיפולי פוריות, יותר מאתגרים כמו הריון בסיכון

אקלים משפחתי שמעודד או ממתן סגנונות נהיגה לא , אני בודקת סגנונות נהיגה, המסוכנת
.חברות וקהילתיות, אדפטיביים

.ס הנכנסת וראשת התוכנית לתואר שלישי"ראשת ביה

:תחומי מחקר מרכזיים

פסיכולוגיה חיובית ובמיוחד צמיחה אישית▪

לידת , לסבות ובנסיבות מיוחדות כמו טיפולי פוריות, מעבר להורות)מעברי חיים נורמטיביים ▪
(תאומים, תינוקות פגים

השלכת המודעות למוות על חיי היומיום-תאוריית ניהול האימה ▪

הפסיכולוגיה של נהיגה ונטילת סיכונים▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

וליחידאיםלתאומים אמהותמחקר אורך על ▪

ונולדו להם ילדים בתקופה הזו2023באוקטובר 7מחקר בקרב אבות ששירתו במילואים מאז ▪

מחקר על נהיגה תחת איום טילים ומצב דחק מתמשך▪

באוקטובר והמלחמה שהחלה בעקבותיהם7מחקרים על ההשלכות של אירועי ▪

מחקר על סבים וסבתות ותפקידם המשתנה בעקבות טראומה מתמשכת▪

מחקרים בקרב מטפלי בריאות הנפש בעקבות הטראומה הלאומית המתמשכת▪

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

ארי-בן–טאובמןאורית ' פרופ
הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי



:ית/ציפיות מהמונחה

דיאלוג פתוח ובונה על נושאים , מחויבות להעמקה ועמידה בזמנים, תשוקה לנושא המחקר
.שעל הפרק ורצון כן ללמוד ולהתפתח

:קבוצת מעבדה

אשר נפגשת מספר פעמים בשנה באופן פרונטלי בשעות הערב , קבוצת מעבדה פעילה מאד
.לשיח רעים מקצועי ומגבש ופעמים נוספות במהלך השנה בזום

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

מחקר אורך על צמיחה אישית בעקבות דכאון פרינטלי▪

מחקר בקרב זוגות בטיפולי פוריות▪

נכד על רמת המשאבים האישיים שנכדים מדווחים שיש -ההשלכות של איכות הקשר סב▪
להם

לבין צמיחה אישיתאמהיתהקשר בין אשמה ▪

מחקר אורך על צמיחה אישית בקרב נשים עם הריון בסיכון והריון רגיל▪

באוקטובר ומלחמת חרבות ברזל7שאיפה להורות ולזוגיות בקרב צעירים לאור אירועי ▪

ארי-בן–טאובמןאורית ' פרופ

taubman@ biu. ac. il

https:// orittaubmanbenari. com/

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי

mailto:taubman@biu.ac.il
mailto:taubman@biu.ac.il
mailto:taubman@biu.ac.il
mailto:taubman@biu.ac.il
https://orittaubmanbenari.com/
https://orittaubmanbenari.com/
https://orittaubmanbenari.com/


:קצת עלי

? מהי התערבות אתית-אני מתעניינת באתיקה מקצועית בעבודה הסוציאלית במובנה הרחב 
כיצד העובדים הסוציאליים חווים ? הקונפליקטים והחסמים הקשורים בכך,  מהם הדילמות

? ומתמודדים עם סוגיות אילו

כגון אנשים זקנים ואנשים , אני מתעניינת בחוויה ובהתמודדות של אוכלוסיות פגיעות, בנוסף
.זאת בעיקר בהקשר לחשיפה להתעללות ומסגרות מוסדיות. עם מוגבלות

:תחומי מחקר מרכזיים

דילמות וקונפליקטים אתיים ומקצועיים של עובדים סוציאליים▪

סוגיות הנוגעות לאיכות -מסגרות לטיפול ממושך לאנשים זקנים ואנשים עם מוגבלות ▪
מניעת התעללות ומנגנוני בקרה ודיווח, טיפול

בני משפחה מטפלים באנשים זקנים וילדים עם מוגבלות▪

התעללות בזקנים בקהילה▪

אנשים זקנים השייכים לקבוצת מיעוט ▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

השמעת קול אל מול התעללות במסגרות דיור לאנשים עם מוגבלות שכלית▪

האופן שבו עובדים סוציאליים מהחברה החרדית חווים ותופסים את : בין הדתי למקצועי▪
התפקיד ואת הדילמות והקונפליקטים המקצועיים והאתיים הגלומים בו 

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

המחקר שנערך ". השמעת קול אל מול התעללות במסגרות דיור לאנשים עם מוגבלות שכלית"
בוחן את החוויה וההתמודדות של אנשים עם , רוני הולר מהאוניברסיטה העברית' עם פרופ
עובדים סוציאליים ומטפלים במצבים בהם הם נפגשים עם מצבים של , בני משפחה, מוגבלות

. טיפול לקוי והתעללות  במסגרות דיור לאנשים עם מוגבלות שכלית

איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

ר שגית לב"ד
הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי



:ית/ציפיות מהמונחה

קריאה של , למשל)יכולות אקדמאיות טובות רלוונטיות ; סקרנות ומוטיבציה גבוהים, עניין
יכולת להקדיש זמן ומחויבות ; (כתיבה מקצועית ואינטגרטיבית, ספרות אקדמית באנגלית

. גבוהה למחקר

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

החוויות ודרכי ההתמודדות של עובדות -מציאות טראומטית משותפת של מלחמה ▪
סוציאליות מהמגזר הכפרי אשר עובדות ומתגוררות בעוטף עזה בעקבות מלחמת חרבות 

ברזל

תפיסת התפקיד של העובדים הסוציאליים רכזי הוועדה למניעת התעמרות בזקנים במוסדות ▪
סיעודיים בישראל

התמודדות מקצועית ורגשית של עובדות סוציאליות המלוות נשים נפגעות טראומה ▪
מתמשכת בעודן ממשיכות להיפגע 

הדילמות עימן הן , תפיסת התפקיד של העובדות הסוציאליות בוועדה להפסקת הריון▪
מתמודדות ותהליך קבלת ההחלטות שלהן

דילמות בנוגע לחשיפה עצמית עם : מטפלים בעלי רקע של פציעה עצמית כמטפלים פצועים▪
ובמקום העבודה, בהדרכה, פונים

לב ר שגית "ד

sagit. lev@biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

מרצה וחוקרת, ראשת המגמה לניהול וקהילה בתוכנית לתואר שני

:תחומי מחקר מרכזיים

עבודה סוציאלית קהילתית▪

התנדבות▪

הגירה▪

הדרכה בעבודה סוציאלית▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

תרומתם של משאבים קהילתיים לבריאות נפש סב לידתית▪

הטמעת הפרדיגמה של  העבודה הסוציאלית הקהילתית בחירום▪

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

תרומתם של משאבים קהילתיים לבריאות נפש סב לידתית: נושא המחקר
כולל צוות של מרצות וחוקרות בעלות מומחיות בתחום

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

יוזמה , מוטיבציה גבוהה, יכולות ועניין בתחום המחקר

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

1.5-זיכרון והיברידיות בחוויותיהם של בני דור ה, משמעויות של בחירה: עצמי אחד, שני שמות
מאתיופיה בישראל

ר דרורית לוי"ד

drorit. levy@biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

מדיניות ובניית שותפויותפרקטיקת, מומחית בעבודה סוציאלית קהילתית

:תחומי מחקר מרכזיים

עבודה סוציאלית קהילתית▪

מדיניותבפרקטיקתם"עוסימעורבות ▪

קשרי עסקים קהילה▪

שיתופי פעולה בין ארגונים▪

עבודה קהילתית ובניית שותפויות במהלך מלחמת חרבות ברזל▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

עבודה קהילתית ובניית שותפויות במלונות המפונים במלחמת חרבות ברזל

איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

חשיבה , יכולת ניתוח נתונים איכותניים, עצמאות, מוטיבציה והנעה פנימית לקידום המחקר
. יכולת כתיבה אקדמית, ושיטטיתמאורגנת 

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

ממלאי תפקידים בקהילות גאוגרפיות בתקופת מגפת הקורונה▪

נקודת מבטם של : מדיניותבפרקטיקתמעורבות המחלקות לשירותים חברתיים בישראל ▪
מנהלים

ר איילת מקרוס"ד

ayelet. makaros@ biu. ac. il

הנחיית תואר שני
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:קצת עלי

. אילן-מרצה בכירה בחוג לעבודה סוציאלית באוניברסיטת בר, אני עורכת דין ומגשרת מוסמכת
ובמרכזם , מחקריי עוסקים במפגש שבין העבודה הסוציאלית למערכת החוק ולבתי המשפט

תפיסות בתי המשפט את גבולות שמירת הסודיות והדילמות האתיות והמשפטיות הנגזרות 
משפטיות שבהן נפגשים העבודה הסוציאלית -מחקריי נוגעים במגוון סוגיות סוציו. מכך

נגישות , הגנה על קטינים, הורות ומשפחה, כגון זכויות של אוכלוסיות פגיעות, והמשפט
בשנים האחרונות אני חוקרת את שילובה של בינה . להליכים משפטיים ומדיניות רווחה

.מלאכותית בעבודה סוציאלית ומפתחת סימולטורים להכשרת סטודנטים ואנשי מקצוע בשדה

:תחומי מחקר מרכזיים

חוק ואתיקה בעבודה סוציאלית▪

משפטיות העולות מפסיקת בתי המשפט-סוגיות סוציו▪

טכנולוגיה ובינה מלאכותית בעבודה סוציאלית▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

של האינטראקציות בין סטודנטים לעבודה סוציאלית ובין התמלוליםמחקר שבוחן את 
מבוסס בינה מלאכותית אטבוט'צ, LGA(Listening, Gathering, Assessing)-סימולטור ה

סוציאלית כהכנה לקראת -המדמה תהליך של איסוף מידע והערכה פסיכו, יוצרת שפיתחתי
הסימולטור מאפשר לסטודנטים לתרגל בסביבה בטוחה את . ההכשרה המעשית בשדה

, לרבות פנייה למקורות מידע שונים בסדר הנכון, מיומנויות איסוף המידע הנדרשות מהם בשדה
הניתוח מתחקה . עוד בטרם המפגש הישיר עם מקבלי השירות, ניסוח שאלות והצלבת מידע

אחר אופן רכישת המיומנויות ואחר תהליכי הלמידה , אחר דפוסי השאילה של הסטודנטים
.המשתקפים בשיח

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

של האינטראקציות בין סטודנטים התמלוליםסטודנטים מוזמנים להצטרף למחקר הבוחן את 
מבוסס בינה מלאכותית המדמה תהליך של אטבוט'צ, LGA-לעבודה סוציאלית ובין סימולטור ה

תמלוליםבשלב זה נאספו . סוציאלית כהכנה להכשרה המעשית-איסוף מידע והערכה פסיכו
קידוד , ארגון החומר: והסיוע הנדרש הוא בעיקר בעיבודם ובניתוחם, רבים של אינטראקציות

זו . מנסחים שאלות ומגבשים הערכה, תמטי וזיהוי דפוסים באופן שבו סטודנטים אוספים מידע
בממשק שבין הכשרה בעבודה , הזדמנות להתנסות בעבודה עם נתונים איכותניים ובניתוח תוכן

.סוציאלית לבין בינה מלאכותית

הנחיית תואר שניר מיכל סגל"ד



איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

חשובה לי תקשורת שוטפת וכנה . לעצמאות ולאחריות בניהול לוח הזמנים, סקרנות מחקרית
ואני שמחה ללוות , ידע מוקדם בבינה מלאכותית או במשפט אינו תנאי. לאורך כל הדרך

.סטודנטים שנפגשים עם התחומים האלה בפעם הראשונה

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

עבודת תזה שעוסקת בתחום האפור שבין דיווח חובה לדיווח על פי שיקול דעת בקרב ▪
ובוחנת את תהליכי קבלת ההחלטות שלהם , עובדים סוציאליים בחברה הערבית בישראל

.באמצעות ראיונות בשילוב ציורים

ר מיכל סגל"ד

michal. segal 1@biu. ac. il

https:// scholar. google. com/ citations? user

הנחיית תואר שני
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:קצת עלי

. אילן-אני מרצה וחוקרת בבית הספר לעבודה סוציאלית באוניברסיטת בר

לצד חיבור בין , ופועלת מתוך מחויבות לערכי העבודה הסוציאלית, עובדת סוציאלית במקצועי
.הוראה ועשייה חברתית פעילה, מחקר

:תחומי מחקר מרכזיים

במקום העבודה ובמשפחה והשלכותיה, אלימות בקהילה▪

כשירות תרבותית בפרקטיקה של עבודה סוציאלית▪

דורית ועקירה כפויה בהקשרים של מלחמה-טראומה היסטורית ובין▪

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

▪ Parenting in the shadow of war, community violence, and social exclusion: 
Risk and resilience among Arab families in Israel

▪ Community Violence and workplace violence and its impact on Health and 
Burnout of Medical and Nursing staff in Primary Care Clinics in Israel

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

Intimate Partner Violence Amid Historical Trauma: An Intergenerational 
Transmission Model of Trauma and Ongoing Ethnopolitical Conflict

וכמותית איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

ובעיקר תקשורת , פתיחות למשוב, אחריות ועמידה בלוחות זמנים, אני מצפה למחויבות לתהליך
פתוחה ומכבדת לאורך תהליך ההנחיה, נעימה

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

כשירות תרבותית בקרב עובדים סוציאליים מנקודת מבטם של פונים המתמודדים עם חולי▪

עלי סאלח דראושהניוויןר "ד

neveen. ali - saleh@ biu. ac. il

https:// scholar. google. com/ citations? hl= en& user= hZSJ 8RwAAAAJ

הנחיית תואר שני
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:קצת עלי

במחקריי אני עוסקת בעבודה . חוקרת וחברת סגל בכיר בבית הספר, עובדת סוציאלית
שירותי , ומתעניינת באופן שבו מקצוע העבודה הסוציאלית, סוציאלית ובמדיניות חברתית

פוליטיות , מוסדיות, הרווחה והמדיניות החברתית מתעצבים ומשתנים לנוכח תמורות ארגוניות
אני שמה דגש על חקר תופעות חדשות ומתפתחות בשדה החברתי בכלל ובעבודה . וטכנולוגיות

.הסוציאלית בפרט

:תחומי מחקר מרכזיים

זהות מקצועית וחוסן מקצועי בעבודה סוציאלית▪

יזמות חברתית וחדשנות בשירותי הרווחה▪

(AI)עבודה סוציאלית ובינה מלאכותית ▪

אקטיביזם ושינוי  מדיניות בעבודה סוציאלית▪

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

בהתאם לתחומי העניין של , קיימת אפשרות להשתלב במגוון המחקרים הנמצאים כיום בתהליך
; עבודה סוציאלית ובינה מלאכותית: בין הנושאים. ולשלב שבו נמצא כל פרויקטית/הסטודנט

מערכות רווחה ; תנועות מחאה ואקטיביזם מקצועי; זהות וחוסן מקצועי בעבודה סוציאלית
ההשתלבות עשויה להיות . ויזמות חברתית במצבי משבר וחירום; בתקופות של שינוי פוליטי

.במחקר הקיים או באמצעות פיתוח שאלת מחקר עצמאית הקשורה לפרויקט רחב יותר

איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

חשוב לי . מחויבות לתהליך ונכונות ללמידה ולהתפתחות, סקרנות ועניין אמיתי בנושא המחקר
יוזמה , לצד עצמאות, דיאלוג פתוח וחשיבה משותפת, שתהליך ההנחיה יתבסס על שותפות

.ואחריות של המונחה על קידום המחקר

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

"חרבות ברזל"תמורות בזהות המקצועית של עובדים סוציאליים בעקבות מלחמת ▪

חווית האימהות בקרב נשים משכונות מצוקה : עוני והמרחב השכונתי, הצטלבות בין אימהות▪
בישראל

על חוויית ( AI)השפעתם של כלים דיגיטליים ובינה מלאכותית ▪
ההנצחה בקרב משפחות שכולות ממלחמת חרבות ברזל

נוה-פיטובסקיר נוגה "ד

noga. pitowsky - nave@ biu. ac. il

researchgate. net/ profile/ Noga - Pitowsky - Nave

הנחיית תואר שני
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:קצת עלי

-ומתמחה בטיפול ב, מנהלת את מעבדת הטיפול והמחקר במציאות מדומה. פרופסור מן המניין
PTSD ,התנהגותי בסיוע -התערבות מוקדמת וטיפול קוגניטיביVR.

:תחומי מחקר מרכזיים

שימוש במציאות , (PTSD)טראומטית -מפתחת ובוחנת טיפולים חדשניים להפרעת דחק פוסט
ותחומים נוספים הקשורים להתפתחות , PTSDהתערבויות מוקדמות למניעת , (VR)מדומה 

.PTSD-וטיפול ב

:מחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

PTSD-משמעות של ריח ב▪

PTSD-לVRטיפול ▪

.ניתן לפנות אלי בנוגע להצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

.סטודנטים שרוצים ללמוד ולהנות מעולם המחקר

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

▪ The relationship between working in a hospital during the Covid - 19 outbreak 
and post - traumatic symptoms and burnout among healthcare hospital workers

▪ Examining The Bidirectional Association between PTSD Symptoms and Couple 
Relationship Satisfaction Following a Traumatic Event, The Mediated Role of 
Emotional Regulation

▪ The Experiences of Women Coping with Features of O.C.D Within the Jewish 
Laws of Purity

▪ Relationship Between the Level of Emotional Distress and the Sense of Self -
Efficacy and Social Support Among Reservists After Their Participation in the 
Iron Sword War

שרה פרידמן' פרופ

sara. freedman@ biu. ac. il

//:VR :https-מעבדת הטיפול והמחקר ב biu - vr- heal. base 44 .app/

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

תוך התמקדות , התפתחותיות לאורך מעגל החיים-חוקרת ומרצה בתחום המוגבלויות הנוירו
.בהיבטים אישיים ומשפחתיים ובאיכות הטיפול

:תחומי מחקר מרכזיים

התפתחותיות-מוגבלויות נוירו▪

רווחת הילד והתפתחותו▪

הורות ומשפחה▪

תקשורת וקשר טיפולי▪

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

הפרויקט עוסק בהתפתחות הזהות של ילדים : התפתחות זהות של ילדים ובני נוער עם אוטיזם
באופן שבו הם מבינים את האוטיזם ומשלבים אותו בזהות , ובני נוער על הרצף האוטיסטי

תיווכה , ובתפקיד ההורים והמורים בתהליכי חשיפת האבחנה, האישית והחברתית שלהם
.והשיח המשפחתי סביבה

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

עצמאות ופתיחות , אחריות, מחויבות לתהליך, עניין וסקרנות בתחום המחקר ובשיטות מחקר
.ללמידה ולמשוב

:קבוצת מעבדה

סטודנטים , המעבדה כוללת חוקרים: המעבדה המשותפת בנושא התפתחות זהות אוטיזם
הפעילות מתקיימת באופן מקוון . אילן ומאוניברסיטת חיפה-לתזה ולדוקטורט מאוניברסיטת בר

לצד מפגשי למידה והעמקה בנושאים מתודולוגיים , וכוללת פגישות מעבדה אחת לשבועיים
. ותיאורטיים בהתאם לצורכי הסטודנטים והפרויקטים המחקריים

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

, תרומתם של גורמים אישיים: התפתחותית-עם מוגבלות שכליתות/כוונות לטיפול באח▪
משפחתיים וחברתיים

בחירות הוריות לגבי התערבויות טיפוליות▪

חוויית השיתוף של הורים את אבחנת האוטיזם של ילדם ▪
עם הסביבה

ויזל-ר יעל קרני"ד

yael. karni - visel@biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי
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:קצת עלי

ראש המסלול הטיפולי למערך . מדריכה, מנחת קבוצות, פסיכותרפיסטית, עובדת סוציאלית
לחקר אינטרדיסיפלינרימנהלת מרכז . הנפגעים במסלול לתואר שני לבעלי תארים אחרים

.מנהלת קלינית של מיזם אדוות להחלמה. טראומת המלחמה
זוגיות וקבוצתיות , פרטניות, ארוכות טווח, של התערבויות מידיותבמועילותןמחקרי עוסקים 

.על אוכלוסיות של מתמודדים עם פוסט טראומה ובני משפחותיהן

:תחומי מחקר מרכזיים

השלכות של אירוע משבר וטראומה על הפרט ועל המשפחה▪

התפתחות מניעה וטיפול: תסמונת פוסט טראומטית▪

טראומטית-טראומטיזציה משנית וצמיחה פוסט▪

הערכה וטיפול: טיפול קבוצתי▪

טיפול קוגניטיבי התנהגותי▪

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

התערבות זוגית כשאחד מבני הזוג סובל ממצוקה פוסט טראומטית▪

החוויה של חטופים שחזרו הביתה ובני משפחותיהם▪

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

:ית/ציפיות מהמונחה

אחריות וסקרנות, מוטיבציה, נחישות, פניות אמיתית לכתיבת תזה

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

"חרבות ברזל"מערבולת יחסים זוגית בעקבות מלחמת ▪

הקשר בין רמת המצוקה הנפשית לבין תחושת מסוגלות עצמית ותמיכה חברתית בקרב ▪
לוחמי מילואים לאחר השתתפותם במלחמת חרבות ברזל

שינוי במצוקה ובשביעות הרצון הזוגית אצל בני זוג אינטימיים שעוברים , הקשר בין אשמה▪
התנהגותי זוגי כאשר לאחד מבני הזוג יש הפרעת דחק פוסט טראומטית -טיפול קוגניטיבי

(CBCT)

ר יעל שובל צוקרמן"ד

Yael. Shoval@ biu. ac. il

https:// sites. biu. ac. il/ripples - recovery

הנחיית תואר שני
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:קצת עלי

, של בריאותפסיכו־חברתייםחוקרת היבטים , מומחית בתחום עבודה סוציאלית בתחום בריאות
.חולי וחוסן

.מרכז החוסן האוניברסיטאי-ה"חמנימנהלת ; ראש המסלול לתואר שני לבעלי תארים אחרים

:תחומי מחקר מרכזיים

של בריאות וחוליפסיכו־חברתייםהיבטים ▪

חוסן והתמודדות עם מצבי דחק וטראומה בהקשרי בריאות▪

התנהגויות בריאות וקבלת החלטות רפואיות▪

חוויית המטופל ובני המשפחה▪

שימוש בטכנולוגיות חדשניות לקידום בריאות ורווחה▪

:הצטרפות למחקרים שאני עורכת בעת הנוכחית

היבטים , מחקריי עוסקים כיום בחוסן והתמודדות עם מצבי דחק וטראומה בהקשרי בריאות
חוויות של מטופלים , קבלת החלטות והתנהגויות בריאות, חברתיים של מחלות כרוניות-פסיכו

וכן בשימוש בבינה מלאכותית ובטכנולוגיות חדשניות בהקשרים של בריאות , ובני משפחה
.ורווחה

: ובהם, ניתן להשתלב במספר מחקרים פעילים

מחקרים הנערכים בבתי חולים ועוסקים בהתמודדות של צוותים במצבי חירום ▪

בדגש על , תרבותית במערכות בריאות ורווחה-כשירות בין/פרויקט לפיתוח והערכה של בינה▪
התאמת מענים לאוכלוסיות מגוונות

בריאות וטכנולוגיות חדשניות, מחקרים נוספים בתחומי חוסן▪

ההשתלבות יכולה לכלול איסוף וניתוח נתונים כמותניים ואיכותניים ופיתוח שאלת מחקר 
.עצמאית לתזה

איכותנית וכמותית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

אלטמן-שירי שנאן' פרופ
הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי



:ית/ציפיות מהמונחה

חשוב לי . מחויבים ובעלי רצון אמיתי ללמוד ולהתפתח, אני מחפשת מונחים ומונחות סקרנים
לצד תקשורת טובה והנאה , אחריות ועצמאות, עם פתיחות לרעיונות ולמשוב, לעבוד בשותפות
.מתהליך המחקר

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

בקרב  AI-עמדות ודפוסי שימוש ב-קבלת החלטות מקצועיות בעידן הבינה המלאכותית ▪
.עובדים סוציאליים במערכת הבריאות

ל עם פגיעה מוחית טראומטית בעקבות מלחמת "טראומטית בקרב נכי צה-צמיחה פוסט▪
".חרבות ברזל"

.בקרב נשים חרדיותאנדומטריוזיסחוויית החיים עם ▪

.מנקודת מבטם של אנשים עם דמנציה ושל בני משפחותיהם–תכנון טיפול עתידי בדמנציה ▪

.חרדת מוות והתמודדות בקרב נשים עם פיברומיאלגיה, דימוי גוף▪

תוך השוואה בין נשים חרדיות לנשים , וולוודיניהאיכות חיים והתמודדות בקרב נשים עם ▪
.שאינן דתיות

.באופיואידיםעמדות וחוויות של עובדים סוציאליים במערכת הבריאות ביחס לשימוש ▪

.חינוכית על איכות השינה בקרב בני משפחה שכולים-השפעת התערבות פסיכו▪

אלטמן-שירי שנאן' פרופ

shiri. altman@ biu. ac. il

הנחיית תואר שני

הנחיית תואר שלישי

mailto:shiri.altman@biu.ac.il
mailto:shiri.altman@biu.ac.il
mailto:shiri.altman@biu.ac.il
mailto:shiri.altman@biu.ac.il
mailto:shiri.altman@biu.ac.il


:קצת עלי

ומחפש להבין ולהמשיג את האפשרות של מערכות ציבוריות , חוקר את השירותים החברתיים
ומתעניין , מתמקד בשנים האחרונות בניהול השירותים החברתיים, בתוך זה. לקדם צדק חברתי

תחומי מחקר נוספים שלי . בשאלות שונות שנוגעות לניהול ומנהיגות בתוך סביבה מורכבת
אנשים וקהילות בעוטף עזה שלא חוו פגיעה ישירה בשביעי -נוגעים בחוויה של ״כמעט פגיעה״ 

.ובנושא של מיניות בעבודה סוציאלית, וכן בתחום של מערכת הגנת הילד, לאוקטובר

:תחומי מחקר מרכזיים

ניהול בשירותים החברתיים▪

עבודה סוציאלית ממוקדת צדק חברתי▪

החוויה של ״כמעט פגיעה״ בשביעי לאוקטובר בעוטף עזה▪

מיניות בעבודה סוציאלית▪

:הצטרפות למחקרים שאני עורך בעת הנוכחית

בחינת הדרכים בהן גישה : המשגת ההיבטים המעשיים של היברידיות פרופסיונלית▪
יכולה להתבטא , (עבודה סוציאלית מודעת עוני, כמו למשל)מקצועית ממוקדת צדק חברתי 

. והן ברמת הניהול של השירותים החברתיים, בפרקטיקה ישירה הן של עובדות סוציאליות
ובין , כיצד עובדים ומנהלים מאזנים בין החתירה לקידום צדק חברתי-במלים אחרות 

. הצורך לשמור על נהלים ארגוניים ויעילות כלכלית

המתח שבין הרובד המקצועי : פעולתן של מערכות רווחה בעידן של נסיגה דמוקרטית▪
כיצד מנהלים של שירותים חברתיים מנווטים . והרובד הפוליטי בשירותים החברתיים

. ומתמודדים עם לחצים פוליטיים שונים

המחקר בוחן את החוויה של קהילות שלא נפגעו בשביעי לאוקטובר : ״לא קרה לי כלום״▪
. וכיצד האנשים שחוו ״כמעט פגיעה״ מתארים ומסבירים את החוויה הזו, בעוטף עזה

איכותנית:מתודולוגיית מחקר מועדפת

הנחיית תואר שניר שחר תימור שלוין"ד



:ית/ציפיות מהמונחה

אני נותן המון תמיכה . ״ לעשות את המחקרו״דרייבשיתבטא ברצון , חיבור לנושא המחקר
מבחינתי המחקר . ״ של המחקרכ״מנועאבל לא יכול לשמש , למונחים ולמונחות שעובדים איתי
בנוסף אני מצפה לשיח פתוח . ואני תומך בו ככל שאוכל, הוא של הסטודנט או הסטודנטית

. ולרצון ללמוד, וכנה

:דוגמאות לעבודות מחקר שהנחיתי לאחרונה

חוויותיהם ותפיסותיהם של משתתפים ומנחות ברשת שומעי הקולות▪

פסיכוטיות בקרב מטפלים בעבודה עם מטופלים פסיכוטיים ומשמעותן עבור -חוויות תת▪
התהליך הטיפולי

מבט ארגוני: מעורבות חברתית פוליטית של המחלקות לשירותים חברתיים▪

החוויה של התפתחות זהות בקרב תאומים עם אוריינטציה מינית שונה▪

חוויית הפחד מהחלמה ודרכי הניווט אל עבר תנועה ושיקום בקרב : בין תקיעות לשינוי▪
מתמודדי נפש

דורי-מבט בין–חווית השיח על מיניות בין אבות לבניהם ▪

חוויות המעברים החוזרים והתכופים בין שדה הקרב לחיי האזרחות עבור גברים שלחמו ▪
בשירות מילואים במלחמת חרבות ברזל

ר שחר תימור שלוין"ד

shachar. timor@ biu. ac. il

הנחיית תואר שני
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