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 :האיגוד הישראלי לפסיכותרפיהמטעם היחידה ללימודי המשך וולהדרכה,  צבירת ניסיון בברה"ןהדרישות ל

בתנאי , התנסות של שנתיים בבריאות הנפש לפני או במהלך הלימודים היא בגדר חובה

שהללו הם מוסדות המאושרים ע"י משרד הבריאות. יתר על כן, התנסות בברה״ן משמעותית ומקדמת את 

 תהליך ההתפתחות המקצועית.  

בכדי לוודא שמקום העבודה שייך לבריאות הנפש יש לפנות למקום העבודה ולקבל אישור על כך, או לבדוק 

 ברשימת המוסדות ששייכים לבריאות הנפש.

   הדרישות הן: 

 

 *  יוכר ע"י האיגוד. -מקום המוכר ע"י משרד הבריאות להתמחות קלינית  .1
 

השנים ע"י מדריכים מאושרים הנכללים ברשימת המדריכים  3שעות הדרכה במהלך  120כנית דורשת והת 2.
כחלק מההכשרה במקום המוכר, יש לקבל הדרכה על הטיפולים, מעו"ס קליני או פסיכולוג קליני . כניתושל הת

 זו דרישת האיגוד. -המוסמכים להדריך 
 

מדריכים, מינימום   2שנות הלימוד. הן צריכות להתחלק בין  3ינתנו במהלך  )שעות 120(שעות ההדרכה 3.
 . למדריך אחד  עותש 40
 

תלוי מה לעיתים,  .לבדוק בהנחיות האיגוד באם יש צורך בשעות הדרכה נוספות מומלץמעבר לנאמר כאן, 

מכל מקום, דרישות נוספות, הן בין המגיש לחברות  מקצועך, באיזה מסלול למדת ומה הניסיון שלך בברה"ן.

 האיגוד.  לבין באיגוד 

 
 

ייעוץ   . שבהם ניתן*מסגרת בריאות הנפש הינה מסגרת פסיכיאטרית אשפוזית, מרפאת חוץ לבריאות נפש
פסיכיאטרי, הדרכות פרטניות דינמיות ושבועיות וסמינרים פסיכיאטרים ופסיכולוגיים. עקרונית, כל מסגרת 

 המוכרת כמקום התמחות לפסיכולוגים קליניים ייחשב כעונה על הדרישה הנ"ל.  


